
Ces activités peuvent être modifiées en fonction du temps, du protocole sanitaire, d’imprévus... et des envies des enfants !

ALSH 
Labastide-Marnhac/Le Montat

MARDILUNDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Vacances d’automne 2024  LE MONTAT     

Quarnok arrive de Jupiter. Il est malade et explique aux enfants que les planètes sont polluées à cause de nos façons de 
faire. Quarnok va donner chaque jour une mission aux enfants afin d’acquérir les bons gestes pour préserver l’univers.

21 Octobre 22 Octobre 23 Octobre 24 Octobre 25 Octobre

Je crée mon « art nature »
(activité créative)

A la découverte de la nature
(balade écocitoyenne)

Décoration 
de la salle :

Étoiles, 

système 
solaire, …

Grand jeu 
« relai des déchets »

Fusée (bricolage)

Totem récup’
(bricolage)

Missions : 
Décorer la salle et visiter le planétarium Nettoyer la nature Apprendre à trier ses déchets Bricoler avec du matériel de récupération Retour de Quarnok

Planétarium:

Animation pour 
apprendre à 
repérer les 
différentes 

constellations, 
faire la 

différence 
entre les 

planètes et les 
étoiles et 

l’intervenant 
contera 2 

légendes du ciel 

Activité sur la 
journée par 

petits groupes

L’univers en 
plastic fou
(activité 
manuelle)

Je choisis mon activité

Lancer de comètes 
(Jeu sportif)

La course
          galactique
(jeu sportif)

Rallye de l’espace
(chasse au trésor)

Intercentre

Droits de l’enfant
À l’espace 
valentré

6-8 ans, 8 places

Grand jeu

Départ 9h30
Retour 17h00
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